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Ce este, de fapt, Dumnezeu¢
Un etern copil jucdndu-se un joc etern in
grddina cea eternd.
SRI AUROBINDO

Cea mai intensa dorintd pe care o nutreste un
parinte este sd vadd cum copilul sdu a atins suc-
cesul in viatd si totusi, cati dintre noi realizeazd cd
drumul cel mai direct spre atingerea succesului este
calea spirituald? Tn societatea in care trdim, de obicei
nu facem aceastd conexiune — dimpotrivd. Ne fnvdtdm
copiii cum s& supraviefuiascd, cum sa se. comporte
pentru a castiga aprecierea noastrd, cum sd se apere
singuri, cum sa facd fafd competitiei, cum sa perseve-
reze in ciuda dezamdgirii, obstacolelor si piedicilor.
Chiar daci deseori sd crezi in Dumnezeu este consi-
derat un lucru meritoriu, in mod traditional, dimen-
siunea spiritual a fost separata de atingerea succesului
in viatd. Acest lucru a reprezentat o eroare si a avut un
impact major asupra existentei noastre, incepand cu
perioada copildriei.

Multi semeni considerd, fird s pund sub semnul
indoielii, ca succesul este in mod esential unul mate-
rial, cd el poate fi masurat in bani, prestigiu sau avere.
Cu siguran{d, toate acestea pot avea importantd, dar
faptul cd cineva le detine nu reprezintd o garanfie a
succesului. Succesul pe care ni-l dorim pentru copiii
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nostri poate fi definit la fel de bine prin alte valori non-
materiale. Acesta ar trebui sa se refere la aptitudinea
noastrd de a iubi si de a manifesta compasiune, capaci-
tatea noastrd de a simti bucurie si de a darui senti-
mentul celor din jurul nostru, certitudinea de a sti ca
existenta fiecdruia serveste unui scop si, in sfarsit, un
sentiment de conexiune cu forta creatoare a univer-
sului. Toate acestea constituie dimensiunea spirituald a
succesului, acea dimensiune care ne aduce implinirea
de sine.

Daca sensul vietii il descoperi in fiecare zi in sim-
plitatea si miracolul existentei, atunci ai atins succesul
— ceea ce inseamnd, intr-un mod mai profund, ca
menirea fiecdrui copil este sa atinga succesul. Capaci-
tatea fiecarui copil de a simti prospetimea curiozitatii
in fata existentei cotidiene este cea mai sigurd dovada
de care dispunem ca Natura fsi doreste ca noi sa
atingem succesul. Sta in firea noastrd sd raspundem cu
bucurie fatd de tot ce inseamna viatd. Semintele au fost
sadite in noi de Dumnezeu. Cand pornim in caldtoria
spiritului, noi udam aceste seminte divine. O viatd
dusa in indestulare nu reflectd intru totul intentia
sinelui nostru. In timp, florile sidite de Dumnezeu dau
rod in noi si in jurul nostru, iar noi ajungem sa fim
martorii si si intelegem miracolul divinitdtii oriunde ne
indreptam pasii. ‘

Asadar, responsabilitatea noastrd in calitate de
parinti este sd ne indrumdm cu fermitate copiii sa
porneascd in cildtoria spiritului. Este cel mai bun lucru
pe care il putem face pentru a le asigura succesul in
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viatd, mai bine decat sa le oferim bani, un camin sigur
sau chiar iubire si afectiune. V-ag ruga sa tineti cont de
latura spirituald a educatiei, oricét de diferitd ar putea fi
de felul in care va considerati rolul in prezent.

Ca s3 putem pune in aplicare acest mod nou de
educatie, avem nevoie de principii practice pe care sd
le explicdm copiilor nostri. Principiile la care md refer
au fost deja prezentate in cartea pe care am publicat-o,
acestea fiind ,Cele sapte legi spirituale ale Succesului”.
Pentru a putea realiza o conexiune cu spiritul, este
esentiald cunoasterea fiecarei legi spirituale. Atunci
cand punem in aplicare legile spirituale, noi insine
intrdm Tn armonie cu Natura. Oricare alt mod de viata
conduce la tensiune si luptd. Este posibil ca succesul
atins dupd o luptd sa aiba efecte pozitive pentru noi,
insd implinirea de sine, pe care ne-o dorim ca rezultat
al acestora, va lipsi cu desavarsire. '

n limbajul adultilor, cele sapte legi spirituale sunt
formulate astfel:

PRIMA LEGE: Legea purei potentialitati

Sursa oricdrei creafii este purd congtiintd... pura
potentialitate in cdutarea exprimdrii de la nemani-
festare la manifestare.

A DOUA LEGE: Legea zilei cdnd ddruiegti

Din dorinfa noastrd de a darui ceva din ceea ce noi
insine cdutdm, ldsdm ca bogatia universului sa ne
umple existenta.
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A TREIA LEGE: Legea ,karmei”

Atunci cand optam pentru actiuni care sa le aduc3
altora fericire si succes, fructul karmei noastre este
fericire si succes.

A PATRA LEGE: Legea celui mai mic efort
Inteligenta Naturii functioneazd cu o usurinta lip-
sitd de cel mai mic efort... degrevatd de griji, in
armonie si iubire. Atunci cand stipanim aceste
forte, suntem creatorii succesului, cu aceeasi usu-
rintd lipsitd de efort.

A CINCEA LEGE: Legea intentiei si a dorintei

In mod inerent, la baza oricirei intentii sau dorinte
existd mecanica specificd implinirii lor, ... in sfera
purei potentialitdti, intentia si dorinta au capacitdti
infinite de organizare.

A SASEA LEGE: Legea detagdrii
Din dorinfa noastrd de a pdsi in necunoscut, spatiul

e wygt

creatoare care orchestreaza dansul universului.

A SAPTEA LEGE: Legea ,dharmei”

Cand ne contopim tfalentul nostru unic cu dorinta
noastra de a face un serviciu altora, noi experimen-
tdm extazul si exultarea propriului nostru spirit.
Acesta este scopul suprem fintre toate celelalte sco-
puri.
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Faptul ci le numim ,legi” sau ,principii” nu are
nicio relevanti. Ele au puterea unor legi intrucat guver-
neazi manifestarea spiritului, dat fiind cd acesta por-
neste in drumul s3u din universul nevazut al sufletului
spre universul perceptibil al materiei.

Sunt principii, intrucat ni le insugim si le aplicdm
la fel cum am aplica orice alt principiu, cum ar fi, sd
spunem adevarul sau sd fim cinstiti.

De ce avem nevoie de astfel de principii? De ce nu
este suficient doar s3 ne educim copiii s& 1 iubeascd
pe Dumnezeu si sa fie merituosi?

Rispunsul este ci cele sapte legi spirituale pun
orice persoand in legiturd cu mecanica Naturii. Cand
iti pui propria viatd in mod constient in armonie cu o
lege spirituald, nu faci altceva decat sa-i ceri universu-
lui s3 te sprijine pentru a avea succes si prosperitate.
Aceasta este cheia pentru a deveni constient de propria
ta Fiint3 si de modalitatea de a-i folosi puterea infinitd.
Cu cat o persoand este mai repede invdtatd cum sd-gi
duci existenta intr-un mod lipsit de cel mai mic efort,
cat mai armonios si mai creativ, cu atdt mai mult va fi
posibil ca acea persoand s& cunoasca succesul in viatd.
Menirea noastrd este si transmitem toate acestea mai
departe copiilor nostri si, dacd vom reusi, nimic nu ne
poate aduce mai multa bucurie si satisfactie.

Orice traditie spirituald contine o anumita versiune
a acestor sapte legi, insi ele izvordsc in forma lor cea
mai pura din strivechea traditie vedica a Indiei, care le
formula cu mai bine de cinci mii de ani in urma. Cele
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sapte legi spirituale se grupeazd in jurul aceleiasi vi-
ziuni si anume:

Fiinfa uman3 este constituitd din corp, minte si

spirit. Dintre acestea, spiritul este esential intrucat el ne
conecteaza la sursa tuturor lucrurilor, campul etern al
congtiintei. Cu cat suntem mai conectati, cu atat mai
mult ne vom bucura de bogitia universului, care a fost
astfel organizat incat si ne implineascd dorintele si
aspiratiile. Numai intr-o stare de deconectare ajungem
sd suferim si sd ne angajam in conflict. Intentia divind
este ca orice fiinfd umana s se bucure de un succes
nemarginit.
Prin urmare, succesul este, in mod absolut, firesc.

Copiii si spiritul — Sd-i invdtam ce este inocenta

Cand ne adresdm unui copil, limbajul celor sapte
legi spirituale trebuie s fie diferit, mai putin abstract.
Din fericire, aceleasi legi pot fi formulate astfel incat si
un copil mic sd fie capabil s3 le asimileze, purtandu-le
fn minte si Tn adancul inimii:

PRIMA LEGE:
Orice este posibil.

A DOUA LEGE:
Dacd vrei sd primegti, trebuie mai intai si ddru-
iesti.
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A TREIA LEGE:
Cand faci o alegere, de fapt schimbi viitorul.

A PATRA LEGE:
Nu te impotrivi — lasa-te dus de val.

A CINCEA LEGE:
De fiecare datd cand iti doresti sau vrei ceva, de
fapt plantezi o sdmantd.

A SASEA LEGE:
Bucurd-te de cdlatoria ta.

A SAPTEA LEGE:
Te afli aici pentru un anumit motiv.

In ziua in care am scris aceste simple asertiuni, nu
am incetat s3 ma gandesc la sensul lor profund, dar, in
cele din urm3 am inteles ceva: daca as fi fost invdtat sd
inteleg aceste sapte propozitii de cand eram mic copil,
viata mea ar fi fost absolut diferita. As fi ineles ceva
valoros si practic in acelagi timp, ceva ce nu ar fi fost
uitat ca o lectie primitd in copildrie, ci ar fi ajuns sd se
maturizeze an de an pentru a culmina cu o infelegere
spirituald.

Un copil céruia fi sunt educate aptitudinile spiri-
tuale, va fi capabil si raspundd celor mai esentiale
intrebari legate de felul in care functioneazd universul;
el va intelege care este sursa creativitatii atat in sinea
lui, precum si in afara lui; va fi capabil s& judece fdrd



